
ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЕМ 

РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ 
(на душу населения в год; килограммов) 

 

 Продукты  2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Мясо и мясопродукты в 
пересчете на мясо 56 60 63 67 71 79 92 92 95 94 95 95 

Молоко и молочные продукты 
(в пересчете на молоко) 293 301 297 297 286 264 264 262 246 239 238 236 

Яйца и яйцепродукты, штук 216 228 235 242 257 259 260 256 258 257 270 262 

Сахар, включая кондитерские 
изделия в пересчете на сахар 37 41 38 39 40 40 40 40 37 36 35 35 

Масло растительное 12,1 12,0 12,6 13,0 13,0 13,0 13,0 13,5 13,3 12,8 12,4 12,8 

Картофель
1)

 157 152 157 138 129 131 134 136 141 137 135 136 

Овощи и продовольственные 
бахчевые культуры 97 103 105 101 109 114 110 109 116 113 116 119 

Фрукты и ягоды
2)

 

 (включая виноград) 29 29 30 30 31 36 39 41 30 38 31 33 

Хлебные продукты (хлеб и 
макаронные изделия в 
пересчете на муку, мука, 
крупа и бобовые) 

140 131 131 134 134 135 136 137 131 133 131 133 
 

1) 
Включая продукты переработки в пересчете на свежий картофель 

2) 
Включая продукты переработки в пересчете на свежие фрукты и ягоды 

 


